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Vincenzo Stera, docente di ruolo
di educazione fisica e di musica
per bambini presso la Casa
della Musica/Scuola di Musica
55 di Trieste, dopo un lungo
periodo di lavoro e
sperimentazione, raccoglie e
propone in questo libro una
serie di attività attentamente
documentate da fotografie,
accompagnate da suoni e
musiche, suggerendo nello
stesso tempo, temi per la
riflessione e l’approfondimento.
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Giochi di esplorazione, di
ascolto, giochi di movimento
creativo ed espressivo che
utilizzano la voce, il corpo e
semplici strumenti musicali
spesso ricavati da oggetti di uso
comune o disponibili in natura.
Un libro dedicato a genitori,
educatori, insegnanti, musicisti
ed a tutti coloro che
quotidianamente, per impegno
professionale o di studio, si
occupano della crescita e della
formazione dei bambini.


